
Рекомендуемые темы для минуток безопасности 

1 класс 

Месяц Название темы 

сентябрь Дорога в школу и домой 

Правила поведения во время эвакуации 

Почему происходят травмы? 

Правила поведения на уроке и перемене. 

 

октябрь Кого называют пешеходом, водителем, пассажиром. Что такое 

транспорт? 

Огонь – друг, огонь - враг 

Я и мои новые школьные друзья 

 

ноябрь Дорога, её элементы и правила поведения на ней. 

Что такое терроризм? Почему терроризм считается злом? 

Падения. Как их избежать. 

 

декабрь Безопасность на зимней дороге 

Безопасный Новый год 

Отравления. Как уберечь себя от отравления 

 

январь Светофор и его сигналы. 

Дорожная разметка 

Основные причины пожара по вине человека 

Ожоги. Правила безопасности с горячими жидкостями и 

предметами 

 

февраль Знакомство с дорожными знаками 

Осторожно – гололед! 

Правила общения с незнакомыми людьми 

 

март Правила перехода улиц и дорог 

Внимание – сосульки! 

Один дома. Правила безопасности. 

 

Апрель Что такое перекресток. Правила перехода перекрестка 

Осторожно, ледоход! 

Безопасность на воде 

 

май Мы - пассажиры 

Безопасные каникулы. 

Помощь в экстренном случае 

 

2 класс 



Месяц Название темы 

сентябрь Безопасный маршрут «Школа – дом - школа» 

Дети и опасность терроризма 

Почему происходят травмы? 

Правила поведения на уроке и перемене. 

 

октябрь Почему дети попадают в дорожные аварии 

Опасные фактора пожара 

Падения. Первая помощь. 

 

ноябрь Движение по тротуару, пешеходной дорожке 

Безопасное поведение во время землетрясения 

Один дома. Правила безопасности. 

 

декабрь Поведение в личном и общественном транспорте 

Безопасный Новый год 

Звонят. Открывать ли дверь? 

 

январь Сигналы светофора и регулировщика 

Безопасное поведение во время сильных морозов 

Не будь Буратино! 

 

февраль Регулируемые и нерегулируемые перекрестки 

Когда на дворе гололед… 

Личная безопасность в подъезде и лифте. 

 

март Новое о дорожных знаках 

Как можно обнаружить подготовку террористического акта 

Правила дружелюбного общения 

 

Апрель Что такое ГИБДД и кто такой Инспектор ДПС 

Правила поведения при возникновении пожара 

Травмы дома и на улице. Их профилактика. 

 

май ПДД на улице и во дворе 

Безопасное поведение во время урагана 

Лето. Каникулы. Безопасность. 

 

3 класс 

Месяц Название темы 

сентябрь Безопасный маршрут «Школа – дом - школа» 

Дети и опасность терроризма 

Почему происходят травмы? 

Правила поведения на уроке и перемене. 



 

октябрь История появления автомобиля и Правил дорожного движения 

Действия населения по сигналу ГО «Внимание, всем!» 

Один дома. Правила безопасности. 

 

ноябрь Тормозной путь транспортных средств 

Безопасное поведение во время урагана 

Звонят. Открывать ли дверь? 

 

декабрь Скрытые опасности на дороге, дорожные ловушки 

Безопасный Новый год 

Правила безопасного поведения с домашними животными. 

 

январь Элементы улиц и дорог. 

Перекрестки и их виды. 

Безопасное поведение во время сильных морозов 

 

февраль Сигналы, регулирующие дорожное движение 

Осторожно сосульки! 

Личная безопасность в подъезде и лифте. 

 

март Виды транспортных средств. Сигналы, подаваемые водителями 

транспортных средств 

Когда на дворе гололед… 

Ожоги. Правила безопасности с горячими жидкостями и 

предметами 

 

Апрель Дорожная разметка. Дорожные знаки и их группы 

Опасные факторы пожара 

Безопасность на воде 

 

май ПДД для велосипедистов 

Дождь, град, гроза и другие летние опасности 

Лето. Каникулы. Безопасность. 

 

 

4 класс 

Месяц Название темы 

сентябрь Безопасный маршрут «Школа – дом - школа» 

Правила поведения при террористическом акте 

Почему происходят травмы? 

Правила поведения на уроке и перемене. 

 



октябрь Причины несчастных случаев и аварий на дорогах 

Действия населения по сигналу ГО «Внимание, всем!» 

Один дома. Правила безопасности. 

 

ноябрь Тормозной путь транспортных средств, влияние погодных 

условий на тормозной путь 

Когда на дворе гололед… 

Звонят. Открывать ли дверь? 

 

декабрь Скрытые опасности на дороге, дорожные ловушки 

Безопасный Новый год 

Зимние забавы и твоя безопасность 

 

январь Сигналы светофора с дополнительными секциями. Сигналы 

регулировщика. 

Безопасное поведение во время сильных морозов 

Правила безопасного поведения с домашними животными. 

 

февраль Движение пешеходов их права и обязанности 

Правила безопасного поведения в толпе 

Личная безопасность в подъезде и лифте. 

 

март Обязанности пассажиров 

Безопасное поведение во время урагана 

 

Апрель Правила безопасности при переходе железнодорожных переездов 

Вызов пожарной охраны 

Осторожно, клещи! 

 

май Велосипед и дорожное движение 

Безопасное поведение во время урагана 

Лето. Каникулы. Безопасность. 

 

 


